Relatori e moderatori:

Annalisa Aggio e o o ) _

Tecnico Universitario, Nutrizionista, Professore a contratto di Scienze Dietetiche Applicate, Diparti-

mento MeSVA, Universita dell'Aquila

Anna Maria Allegro .

Psichiatra, Responsabile C.S.M. ASL 1 Avezzano-Sulmona L'Aquila

Angelo Barbato

Psichiatra, Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, Milano

Antonello Bellomo

Professore Associato di Psichiatria, Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Universita di

Foggia - Presidente Eletto della Societa ltaliana di Riabilitazione Psicosociale, SIRP

Valeria Bianchini . . . .

Psichiatra, Dipartimento di Salute Mentale Dipendenze Patologiche ASL Roma 5, REMS Subiaco_
Roma); Professore a contratto di Psichiatria, Dipartimento di Scienze Umane, Universita dell’Aquila;
residente dell'Associazione SMILE Roceo Pollice Onlus

Massimo Casacchia

Professore Emerito di Psichiatria, Universita dell'Aquila

Maria Grazia Cifone ) o ’

Professore Ordinario di Patologia Generale, Universita dell'Aquila

Benedetta Cinque

Professore Associato di Scienze Tecniche di Medicina di Laboratorio, Universita dell’Aquila

Giovanni De Girolamo o ‘

Psichiatra, Responsabile Unita Operativa di Psichiatria Epidemiologica e Valutativa IRCCS “Centro S.

Giovanni di Dio - Fatebenefratelli”, Brescia

Roberta Famulari

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Dipartmento Salute Mentale Azienda Sanitaria Provinciale di

Messina, Presidente Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica

Anna Felcher . : o

Psichiatra, Antropologa, Azienda Ospedaliera G. Salvini, Milano

Lucia Fierro

Direttore Attivita Didattiche del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Universita di Brescia

Laura Giusti

Psicologa, Dottore di Ricerca, Assegnista, Universita dell’Aquila

Matteo Lancini . ) ‘ -

Psicologo e psicoterapeuta, Presidente della Fondazione “Minotauro” di Milano e del’ AGIPPsA, Professore

a contratto del Dipartimento di Psicologia, Universita Milano-Bicocca

Anna Meneé%heﬂi

Programma 2000 Milano, Presidente Associazione Italiana per la Prevenzione e I'Intervento Precoce in

salute mentale

Giuseppe Nicolo

Direttore Dipartimento di Salute Mentale delle Dipendenze Patologiche ASL Roma 5, Terzo Centro

Psicoterapia Roma

Debora Parigi

Direttore Didattica Professionale del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica,

Universita di Genova

Gabriele Rocca

Psichiatra, Presidente Eletto World Association for Psychosocial Rehabilitation

Rita Roncone

Professore Ordinario di Psichiatria, Universita dell'Aquila - Direttore UOSD Trattamenti Riabilitativi

Interventi Precoci in salute mentale, TRIP, a Direzione Universitaria; Componente Comitato Esecutivo

della Societa Italiana di Psichiatria, Componente International Board della World Association for

Psychosocial Rehabilitation, WAPR

Alessandro Rossi

Professore Ordinario di Psichiatria, Universita dell'Aquila - Direttore Dipartimento di Salute Mentale Regione

A})ruzzo ASL 1 Avezzano-Sulmena L'Aquila, Presidente della Societa Italiana di Psicopatologia, SOPS]

Elga Rovito

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Dipartimento di Salute Mentale CSM 3, ASL Viterbo

Anna Salza

Dottoranda di Ricerca, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Tutor Corso di Laurea in Tecnica della

Riabilitazione Psichiatrica, Universita dell’Aquila

Enzo Sechi . » o o ' o

Professore Associato di Neuropsichiatria Infantile, Direttore della Scuola di Specializzazione in

Neuropsichiatria Infantile, Universita dell’Aquila

Domenico Semisa

Presidente della Societa Italiana di Riabilitazione Psicosaciale, SIRP - Direttore Dipartimento di Salute

Mentale di Bari

Arianna Signorino

Psicologa, Psicoterapeuta, Borsista ASL TO3

Donatella Ussorio

Direttore delle Attivita Pratiche Professionalizzanti del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione

Psichiatrica, Universita dell Aquila

Enrico Zanalda

Direttore Dipartimento di Salute Mentale Asl Torino 3, Presidente della Societa Italiana di Psichiatria, SIP
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Obiettivi del Convegno. Sl Universita degli Studi dell’Aquila g itaria Assoclazione
In occasione del decennale del sisma dell’Aquila del 2009, il Convegno Nazionale &_', Dipsetimetios & Hedicxs Clinct, ./ Liocale SMILE ONLUS
intende affrontare ed approfondire il tema delle strategie terapeutiche in salute mentale & edellAmbiente Avespyt SR SMILE Rocco Pollice

indirizzate ad adolescenti e giovani adulti, con particolare riferimento al loro contesto di Dismnaic g1 ooae Mok
vita, in ambito familiare e sociale ed agli esiti post-traumatici. Verranno-affrontate le Con il Patrocinio di: ) e
tematiche del percorso assistenziale dall'adolescenza all'eta adulta e del'importanza dei on if Fatrocinio al:
trattamenti precoci, farmacologici e psicosociali. Una sezione specifica sara dedicata ad ABRUZEO
“adolescenti speciali”, quali minori non accompagnati, giovani con disabilita intellettiva,
giovani affetti da disturbi mentali autori di reato, giovani immigrati di prima e seconda

enerazione,

introduzione della tecnologia nell'erogazione degli interventi in salute mentale ed il
promettente campo di ricerca sul microbiota umano si affacciano come nuove tematiche \-];i;f-r ol Pioviiciale H |_Aq Ui |a 10ann | dO po

ol @ WAPR Italia

World Association for Psychosocial Rehabitation

in via di sviluppo e con un futuro possibile rilevante impatto sull'esito dei trattamenti. ) el Medkl iyl
Inoltre, come da tradizione, la Giomata Scientifica accogliera la quarta edizione Premio N L'AQUILA
Scientifico Nazionale Rocco Pollice, promosso daga famiglia e dall'Associazione

SMILE ONLUS Rocco Pollice.

§| SIRP

gl Societa ltaliana di Riabilitazione Psicosaciale

A chi e indirizzato: Operatori della salute mentale con diverse qualifiche profes- CO NVE G N O
sionali (psichiatra, psicologo, tecnico della riabilitazione psichiatrica, infermiere, ecc.). N AZI 0 N AL E
Iscrizione e pagamento: Per il personale esterno alla ASL-1 Abruzzo la quota di

iscrizione & di 30€. Per iscriversi seguire le seguenti istruzioni:

« Accedere alla home page del sito ASL1 Avezzano- Sulmona- L'Aquila tramite il motore di

ricerca google (hitp.//www.asl1abruzzo.it/)
« Cliccare sulla colonna di destra "Formazione e Corsi Obbligatori"

Poster: E prevista una sessione Poster (cm 70 X 100) per la quale saranno selezioniati
tre lavori che saranno premiati e presentati in aula sabato 15 giugno. Gli abstract dei
poster devono essere inviati allindirizzo mail della Segreteria Scientifica. La deadline &
fissata al 15 giugno 2019,

Riprendersi dalle

+ Cliccare in fondo la pagina su "Portale per le iscrizioni ai corsi aziendali" H

. INella oolonn? a ﬁes?r?gclilccgrﬁl su "Iscnpziolni online peRrsonaIe non dipendente” cataStrOfl ed Oltrer
« Inserire parola chiaveftitolo dell'evento e cliccare su “Ricerca” .

. Sceglier;eJ il corso cliccando sull'estrema destra sul simbolo di un foglio con penna 1 0 anni dopo.

« Procedere con lscrizione cliccando sull'estrema destra sul simbolo di un foglio con matita . .

« Iscriversi come esterno e compilare la scheda dei dati anagrafici e professionali Sf|de te ra peuﬂ che

« Per il i:agamento della quota cliccare sul sacchetto rosso $ e inviare copia bonifico

all'e-mail specificata in sal ute mentale

Peri cfipen?entiddeullaA%?If A\g:ruzzo liscrizione al Convegno e gratuita. Per le iscrizioni
consultare il sito della ASL-1 Abruzzo. y
La partecipazione al Convegno nella sua globalita da diritto a 1,5 CFU per gli studenti da" ad°|esce nza
universitari dei Corsi di Laurea dell'Area Sanitaria. 3L
all’eta adulta.

Accreditamento ECM: Sono stati assegnati 9 crediti ECM

Presidenti della Convegno Nazionale: .
Rita Roncone, Massimo Casacchia (Universita L'Aquila)

Segreteria Scientifica:
Donatella Ussorio, Valeria Bianchini, Annalisa Aggio, Laura Giusti, Anna

Salza (Universita L'Aquila); e-mail: donatella.ussorio@univag.it 4° PREMIO SCIENTIFICO NAZIONALE
Segreteria Organizzativa: ROCCO POLLICE

Servizio Formazione e Sviluppo Professionale, ASL-1 Avezzano-Sulmona L'Aquila

Segreteria Organizzativa locale: L’Aqu"a, 14 e 15 Giugno 2019

Sig.ra Luigia Marcocci

i L UG, BasTEeeliT Vikss dollantists Sala Ipogea - Sala Benedetto Croce - Palazzo Emiciclo, Consiglio Regionale
ificio Delta 6 — Coppito - 'Aquila; S ; - R

telef, 0862/433403 - 0862/433404; e-mail luigia.marcocci@univag.it Via Michele lacobucci, 4 - presso la "Villa Comunale”, L'Aquila
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VENERDI 14 GIUGNO MATTINA

9.00-09.30

9.30-10.00

Moderatori:

10.00-10.20

10.20-10.40

10.40-11.00

11.00-11.30

11.30-11.50

11.50-12.10

SALA IPOGEA
Registrazione dei partecipanti
Saluti delle Autorita

Introduce il Prof. Guido Macchiarelli
Direttore del Dipartimento MeSVA

Prof.ssa Paola Inverardi
Rettrice dell'Universita dell’ Aquila

Dott. Pierluigi Biondi
Sindaco della Citta del’Aquila

Dott.ssa Simonetta Santini
Direttore Generale ASL 1 Avezzano-Sulmona L'Aquila

Dr. Maurizio Ortu
Presidente del’'Ordine dei Medici dell'Aquila

Prof. Alessandro Rossi
Direttore del DSM ASL1 Avezzano-Sulmona L’Aquila

Maestro Giandomenico Piermarini
Direttore del Conservatorio “A. Casella” L'Aquila

Rita Roncone, Enzo Sechi

Adolescenza, capitale sociale, salute mentale
Alessandro Rossi

Trattamento dei giovani adulti: criticita e opportunita
Giuseppe Nicolo

Continuita delle cure dall’adolescenza all’eta adulta nei
servizi di salute mentale: il progetto europeo MILESTONE
Giovanni De Girolamo

coffee-break

Giovani adulti e percorso di cura in ambito forense
Valeria Bianchini

Migranti minori non accompagnati e giovani con disabilita
intellettiva
Massimo Casacchia

12.10-12.30  Ricreare legami: strategie di valutazione e cura per
i giovani immigrati di prima e seconda generazione
Anna Felcher

12.30-1250  Etica dei trattamenti tra coercizione e liberta di scelta
Gabriele Rocca

1250-13.30  Discussione e confronto con gli operatori

13.30-1430  Light lunch accompagnato dalla Performances
musicale degli studenti del Corso Biennale di
Specializzazione di Musicoterapia del Conservatorio
“A. Casella” L'Aquila
VENERDI 14 GIUGNO POMERIGGIO
SALA IPOGEA

Moderatori:  Anna Maria Allegro, Valeria Bianchini

14.30-15.00 Il fascino dell’innovazione, la fatica del cambiamento
Domenico Semisa

15.00-1520  L'integrazione degli interventi terapeutico-riabilitativi
nella schizofrenia
Antonello Bellomo

15.20-15.40  Gli interventi farmacologici negli stati mentali a rischio
e nella prevenzione degli esordi psicotici
Angelo Barbato

15.40-16.10  Discussione e confronto con gli operatori

16.10-16.30  coffee-break

16.30-16.50  “Faccio un casine”... 10 anni dopo il sisma dell’Aquila
nei giovani adulti
Rita Roncone, Donatella Ussorio, Laura Giusti, Anna Salza,
Annalisa Aggio, Massimo Casacchia

16.50-17.10  Interventi precoci in Italia: risorse professionali e fedelta
al modello
Anna Meneghelli

17.10-17.30  Discussione e confronto con gli operatori

17.30-18.30 Conferimento del
4° Premio Scientifico Rocco Pollice
Presentazione in aula dei lavori vincitori
18.30-19.00 Performances taetrale degli studenti del Corso
di Laurea in TRP
a cura di Maria Cristina Giambruno
20.30 Cena sociale
SABATO 15 GIUGNO MATTINA
SALA BENEDETTO CROCE
Moderatori;  Massimo Casacchia, Maria Grazia Cifone
9.30-050 "ImpleMentAll" & possibile usare I' i-cbt nel DSM?
Enrico Zanalda, Arianna Signorino
9.50-10.10 Microbiota intestinale e probiotici: una nuova strategia
terapeutica in salute mentale?
Benedetta Cinque
10.10-10.30 Il core-comptence del tecnico della riabilitazione psichiatrica
Roberta Famulari, Lucia Fierro, Debora Parigi, Elga Rovito,
Donatella Ussorio
10.30-11.00  Discussione e confronto con gli operatori
11.00-11.30  coffee-break
11.30-11.50  Empatia cognitiva ed affettiva in giovani adulti affetti
da disturbi mentali
Laura Giusti
11.50-12.20  Abbiamo bisogno di genitori autorevoli. Aiutare gli
adolescenti a diventare adulti
Matteo Lancini
12.20-12.40  Discussione e confronto con gli operatori
12.40-13.00 Premiazione dei Poster
13.00-13.30  Compilazione questionario di valutazione delle conoscenze e

questionario di gradimento ECM da parte di tutti i partecipanti



