Obiettivi del Convegno Nazionale:

Il Convegno Nazionale intende affrontare ed approfondire il tema degli
interventi precoci nei disturbi mentali, avvalendosi della prestigiosa parteci-
pazione del Presidente della Societa Mondiale, Early Intervention in Mental
Health, Prof. Masafumi Mizuno, e di altri importanti autorevoli relatori in tale
area.

Il Convegno rappresenta l'occasione per celebrare il decimo anno di attivita
di un servizio aquilano “dedicato”, il servizio SMILE (Servizio di Monitorag-
gio e Intervento precoce per le Lotta agli Esordi della sofferenza mentale e
psicologica nei giovani). Lo SMILE fu istituito nel 2006 dal Prof. Rocco Polli-
ce, nato a Vasto il 19 maggio 1969, prematuramente scomparso nel genna-
io 2014. Dal maggio 2006 il Prof. Pollice & stato Coordinatore dello SMILE,
servizio che dal giugno 2008 é stato riconosciuto quale Unita Operativa
Semplice (UOS) della ASL dell’Aquila, e dal 2013 Unita Operativa Semplice
Dipartimentale (UOSD). Nel gennaio 2015 lo SMILE é stato incluso nel servi-
zio Trattamenti Riabilitativi Interventi Precoci, TRIP, che ne raccoglie 'eredita
e ne continua lattivita a favore dei giovani affetti da disagio psichico,
promuovendo la conduzione di interventi precoci psicosociali integrati. Alla
memoria del Prof. Pollice, il Convegno accoglie il Primo Premio Scientifico
Nazionale Rocco Pollice, promosso dalla famiglia e dall’Associazione SMILE
ONLUS Rocco Pollice.

Presidenti del Convegno:
Rita Roncone, Massimo Casacchia

A chi é indirizzato:

Operatori della salute mentale con diverse qualifiche professionali (psichia-
tra, psicologo, tecnico della riabilitazione psichiatrica, infermiere e assisten-
te sociale)

Iscrizione al Convegno:

Liscrizione al Convegno é gratuita e da diritto all'accesso ai lavori e all'attestato di parte-
cipazione.

Accreditamento ECM:

Il Convegno ¢ stato accreditato per n. 100 partecipanti per le seguenti figure professio-
nali: Medici di medicina di generale, Psichiatri, Psicologi, Tecnici della riabilitazione
psichiatrica, Infermieri.
Numero crediti assegnati: 10

L'acquisizione dei crediti ECM sara subordinata a:

1. partecipazione all'intero programma formativo (100% delle ore del Convegno);
2. consegna del questionario di qualita percepita debitamente compilato e firmato;
3. superamento del test di valutazione dell'apprendimento (almeno il 70% delle rispo-
ste esatte).
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Segreteria Organizzativa locale:
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CONVEGNO
NAZIONALE

DO YOU REALLY
THINK YOU CANT

FROM NOW ON I INTEND
TO MOVE THROUEH LIFE
WITH TOTAL SERENITY...

INTERVENTI PRECOCI
IN SALUTE MENTALE:

DIECI ANNI DI ESPERIENZA
DEL SERVIZIO AQUILANO PER GLI ESORDI...
DALLO SMILE AL TRIP...

I1° PREMIO SCIENTIFICO NAZIONALE ROCCO POLLICE

L'Aquila, 19-20 maggio 2016
Edificio blocco 11, Aula Paride Stefanini,
Piazzale Salvatore Tommasi n.1, localita' Coppito (L'Aquila)




PROGRAMMA

(ST I PAVETSII Pomeriggio

14.00 -15:00 Registrazione dei partecipanti

15.00-16.00 Saluti delle Autorita

Introduce la Prof.ssa Maria Grazia Cifone, Direttrice del Dipartimento MeSVA
Prof.ssa Paola Inverardi, Rettrice dell'Universita dell/Aquila

Stefania Pezzopane, Senatrice della Repubblica

Dr. Massimo Cialente, Sindaco della citta dell’Aquila

Dott. Silvio Paolucci, Assessore alla Sanita, Regione Abruzzo

Dott. Rinaldo Tordera, Direttore Generale ASL 1 Avezzano-Sulmona LAquila
Dr. Maurizio Ortu, Presidente dell'Ordine dei Medici dell’Aquila

Moderatori: Massimo Casacchia, Bernardo Carpiniello

16.00-16.20 Il programma 2000: un programma di intervento precoce
fondato sull'evidenza scientifica
Anna Meneghelli
16.20-16.40 Il Programma GET UP per l'innovazione
nella psichiatria di comunita
Mirella Ruggeri
16.40-17.00 Discussione e confronto con gli operatori
17.00-17.20 coffee-break

Moderatori: Mirella Ruggeri, Enzo Sechi

17.20-17.40 Le Psicosi: dall'intervento precoce alla recovery
Bernardo Carpiniello

17.40-18.00 Interventi psicosociali precoci:

10 anni di attivita di un servizio aquilano

Rita Roncone, Donatella Ussorio, Valeria Bianchini, Laura Giusti,
Maurizio Malavolta, Anna Salza, Annalisa Aggio,

Massimo Casacchia

18.00-18.30 Il piccolo principe... secondo noi...
Mise en scéne degli studenti del Il anno del CdL in Tecnica della Riabi-
litazione Psichiatrica, a cura della regista Maria Cristina Giambruno,

Docente di Tecniche Riabilitative di Animazione Teatrale nel CdL

20.30 CENA SOCIALE

VELETCIPA\ET[e[[o] Mattina

Moderatori: Vittorio Sconci, Rita Roncone

9.00-9.20

9.20-9.40

9.40-10.40

10.40-11.00
11.00-11.20

Descrizione degli attuali strumenti e marcatori
utilizzati per la diagnosi precoce dell'esordio psicotico

Antonello Bellomo

Apprendere dalle esperienze: saper cogliere
segnali precocissimi

Massimo di Giannantonio

The Early Intervention Service development in the real world.
Today and its future possibilities.

Masafumi Mizuno
Discussione e confronto con gli operatori

coffee-break

Moderatori: Massimo di Giannantonio, Massimo Casacchia

11.20-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20
12.20-12.40

12.40-13.00

13.00-13.10
13.10-13.30

Intervento precoce nelle psicosi: il ruolo dei
nuovi antipsicotici LAl

Guido Di Sciascio

Metacognizione negli esordi psicotici
Giuseppe Nicolo

Discussione e confronto con gli operatori

Il lavoro scientifico e il ricordo di Rocco, mio figlio
Filippo Pollice

Conferimento del | Premio scientifico Nazionale Rocco Pollice
Presentazione in aula dei lavori vincitori

Conclusioni

Compilazione questionario di valutazione delle conoscenze e
questionario di gradimento ECM da parte di tutti i partecipanti

DOCENTI, RELATORI E MODERATORI

Annalisa Aggio

Tecnico Universitario, Nutrizionista, Universita
dell’Aquila

Antonello Bellomo

Professore Associato di Psichiatria, Direttore
della Scuola di Specializzazione in Psichiatria,
Universita di Foggia

Valeria Bianchini

Psichiatra, Psicoterapeuta

Bernardo Carpiniello

Professore Ordinario di Psichiatria, Diparti-
mento di Sanita Pubblica, Medicina Clinica e
Molecolare, Direttore della Scuola di Specializ-
zazione in Psichiatria dell’Universita di Cagliari,
Presidente Eletto della Societa Italiana di
Psichiatria

Massimo Casacchia

Professore Emerito di Psichiatria, Universita
dell’Aquila, Presidente della World Associa-
tion for Psychosocial Rehabilitation, WAPR —
Italia

Massimo di Giannantonio

Professore Ordinario di Psichiatria, Direttore
Dipartimento di Salute Mentale ASL 2
Chieti-Lanciano-Vasto, Direttore della Scuola
di Specializzazione in Psichiatria dell’Universita
di Chieti

Guido Di Sciascio

Psichiatra, Azienda Ospedaliero-Universitaria
"Consorziale Policlinico" di Bari, Vice-Segreta-
rio della Societa Italiana di Psichiatria

Laura Giusti

Psicologa, Dottore di Ricerca, Assegnista,
Universita dell’Aquila

Malavolta Maurizio

Psichiatra; Direttivo dell’Associazione SMILE
Rocco Pollice Onlus

Anna Meneghelli

Programma 2000 Milano, Presidente Associa-

zione ltaliana per la Prevenzione e I'Intervento
Precoce in salute mentale

Masafumi Mizuno

Professor and Chair, Department of Neurop-
sychiatry, Toho University, Director, "Il
Bosco", Toho University Hospital Mental
Health Center, President, IEPA Early Interven-
tion in Mental Health

Giuseppe Nicolo

Direttore Dipartimento di Salute Mentale ASL
Roma G, Ill Centro Psicoterapia Cognitiva

Filippo Pollice
Psichiatra, Neuropsichiatra dell’Eta Evolutiva,

gia Direttore del Dipartimento di Salute
Mentale di Chieti - Ortona - Guardiagrele

Rita Roncone

Professore  Straordinario di  Psichiatria,
Universita dell’Aquila, Componente Comitato
Esecutivo della Societa Italiana di Psichiatria,
Componente International Board della World
Association for Psychosocial Rehabilitation,
WAPR

Mirella Ruggeri

Professore Ordinario di Psichiatria, Diparti-
mento di Diagnostica e Sanita Pubblica,
Direttore della Scuola di Specializzazione in
Psichiatria dell’Universita di Verona

Anna Salza
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Tutor

Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione
Psichiatrica, Universita dell’Aquila

Vittorio Sconci

Direttore Dipartimento di Salute Mentale
ASL1 Avezzano-Sulmona L'Aquila

Enzo Sechi

Professore Associato di Neuropsichiatria
Infantile, Direttore della Scuola di Specializza-
zione in Neuropsichiatria Infantile dell’Unive-
rsita dell’Aquila

Donatella Ussorio

Direttore delle Attivita Pratiche Professiona-
lizzanti del Corso di Laurea in Tecnica della
Riabilitazione Psichiatrica, Universita
dell’Aquila;  Presidente  dell’Associazione
SMILE Rocco Pollice Onlus



